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DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR - DIMF CONTRATO No. 078

PLANEACION PEDAGOGICA A LA LUZ DE LA CONTINGENCIA POR COVID-19

MES:JUNIO SEMANA: 2 DIA: 8,9.10,11Y 12 NUM. DE LLAMADAS: 2

EAS: FUNPERS UNIDAD: SEMILLITAS DE AMOR, MUNDO MAGICO 1 ,LLUVIAS DEL soL , MODALIDAD: FAMILIAR

AGENTE EDUCATIVO: ADRIANA JUAGIBIOY AUXILIAR PEDAGOGICA: ENYI PAOLA TORO

COORDINADOR: MEYER HERNEY ORDONEZ RODRIGUEZ

CARACTERISTICAS DE LAS FAMILIAS: mujeres gestantes y nifios de los 0 a 5 afios de edad que viven con sus
familias constituidas por padre, madre y hermanos, familias extendidas conformadas por abuelos y tios, familias
ensambladas padrastros y madrastras; Caracterizadas por ser del area rural.

Teniendo en cuenta que el objetivo de la estrategia marco de ICBF MIS MANOS TE
ENSENAN es seguir manteniendo un vinculo estrecho entre el talento humano y las
mujeres gestantes ,ninos, nifias sus familias y cuidadores a pesar de la distancia
.Permitiendo que se promueva las 14 préacticas de cuidado y crianza aprovechando la
cotidianidad del hogar para potenciar su desarrollo y fortalecer el rol de las familias y
cuidadores en el desarrollo integral de la primera infancia ;se hara el acompafnamiento
pedagdgico a través del acompafamiento telefonico donde se tendra un dialogo con las
nifas, nifios, mujeres gestantes, sus familias y cuidadores .Que una vez en linea, se les
contara brevemente el objetivo de la llamada: (Dar Cumplimiento Al Seguimiento AL
DESARROLLO Los Nifios Y Nifias) el tiempo de duracion sera de 15 minutos y los
temas que nos gustaria abordar con ella o él y se dejara abierta la posibilidad de preguntar
y resolver dudas en cualquier momento de la llamada.

PRACTICA DE CUIDADO Y CRIANZA A FORTALECER: Practica 5.
LAVARSE LAS MANOS CON AGUA Y JABON EN LOS MOMENTOS CLAVE.

Se realiza un cordial saludo a los padres de familia y/o cuidadores; agradeciéndoles por
atender nuestra llamada y brindarnos un espacio en pro del fortalecimiento de
conocimientos: se procede a dar conocimiento del tema a tratar durante la llamada
Lavarse las manos con aguay jabon en los momentos claves.

Para brindar una buena salud a nuestros nifios y niflas es necesario promover unos bueno
habitos de vida como:

% La familia cuenta con agua y jabon para el lavado de las manos

+ La familia se lava las manos en los momentos claves antes de preparar los alimentos y de comer,
después de ir al bafio o cambiar el pafial, manipular dinero y tocar animales.

+ Las niflas y los nifios se lavan las manos después de jugar, tocar animales, antes de comer, y
después de ir al bafio.

+ La familia genera rutinas claras para los momentos del lavado de las manos.

De igual manera se da a conocer la importancia del lavado de manos para el autocuidado, personal,
familiar y/o comunitario, pueden hacer para prevenir una infeccion que podria causar dafio y hasta
derivar en la muerte.




MOTIVAR A LOS PADRES DE FAMILIA Y/O CUIDADORES SOBRE El lavado de manos con
jabon es una de las maneras mas efectivas y sencillas de prevenir enfermedades diarreicas y
respiratorias.

Para que el lavado sea realmente efectivo, siempre se debe utilizar jabon, utilizar adecuadamente,
todos los jabones son igualmente efectivos para remover los gérmenes que causan enfermedades.

Si no se cuenta con jabon, se puede reemplazarlo eventualmente con alcohol en gel.

Es importante lavarse las manos:

« Antesy después de manipular alimentos o amamantar.
e Antes de comer o beber y después de manipular basura o desperdicios.
o Después de tocar alimentos crudos y antes de tocar alimentos cocidos.

o Después de ir al bafio, sonarse la nariz, toser o estornudar y luego de cambiarle los pafiales al
bebé.

e Luego de haber tocado objetos “sucios”, como dinero, llaves, pasamanos, etc.
o Cuando se llega a la casa de la calle, el trabajo, la escuela.

o Después de haber estado en contacto con animales.

Enjabonarlas bien frotando
la superficie, palmas, dorso,

Mojarse las manos

abajo de la canilla. entre los dedos, y también
las mufiecas.

Secarse con una toalla
detelaode papel.

NOMBRE DEL RETO: JUGANDO Y CANTANDO MIS MANITAS LIMPIAS VOY DEJANDO.

DESCRIPCION DE ADECUACIONES O AJUSTES A REALIZAR. (si se realizaron ajustes al reto o experiencia propuesta en el
anexo 1 de este documento o si es un reto nuevo disefiado por el talento humano), para esta vez los nifios y nifias en
compdiiia de los padres de familia y/o cuidadores realizaran un rompecabezas con el fin representar un desafio que si se
supera genera gran satisfaccion en los nifios y nifias se eleva su autoestima ,de igual manera con fortalecer su atencion
y concentracion ,permitiendo mantener la curiosidad por componer con palitos de helado demostrando la importancia
del lavado de mano, de igual manera con las madres gestantes y lactantes se realizara una jabonera con palitos de
helado que se les brindo en el kit pedagdgico con el fin de motivar a la familia al lavado constante de manos.

NOMBRES Y APELLIDOS DE USUARIOS A LLAMAR: SOLICITUD DE
ACOMPANAMIENTO

PSICOSOCIAL NUTRICION




1| YILBERTH ERNEY CHINDOY TAQUINAZ

2 | MAITE SELENA CHOCUE TOMBE

3 | YANNIA SOFIA GONZALEZ CHOCUE

4 | JHON KENNETH TAPIA CAICEDO

> | SHAIRA MELANI FERNANDEZ PANTOJA

6 | LUIS GABRIEL PANTOJA ZAMBRANO
7 | EVELYN TATIANA ESCUE MESTIZO

8 | VALERIN SALOME JIMENEZ ESTERILLA

9 | ALEXIS DAVID ESCUE MESTIZO

101 JULIAN ALEXIS PIEDRAITA ARTEAGA
1] JHICSY SHEDIEL FERNANDEZ BENAVIDES
12| XIOMARA LISCANO CORDOBA
13| DULCE LUCIA SOLARTE QUINTERO
14 ] CHAYRA ALEJANDRA GOMEZ ROSERO

15 | EILYN SALOME MORENO VALENCIA
16| MAIA ESTEFANI ALVAREZ SOLARTE

171 ANGEL DAVID BENAVIDES ALBAN

18 | KEINER ALEXIS MORALES MELO

19 | JHOEENS STHEYDEN URRESTI CUACES

20| DILAN SAMUEL LOPEZ BURBANO
21 | DHERYAN FELIPE GARCIA VALENCIA
22 | ANDY SANTIAGO LOPEZ LOPEZ

23 | ERICK LAID MUESES CORDOBA
24| LILIANA MARIA ALBAN LOPEZ

2 | DYLAN ALEJANDRO GONZALEZ LOPEZ

26 | GRISSETH VANNETH CUACES MATABAJOY
27 | ERICK SANTIAGO GOMEZ EGAS

28 | GISELL TATIANA LOPEZ BENAVIDES
29 | WESLEY VALENCIA LAVAO

30 | ALISSON TATIANA MELENDEZ CORDOBA
31 1 JOHAN DAVID MORENO VALENCIA
32 | MAIKER STIVEN LINARES LOPEZ

33 | HEYLIN DANEYSI CUARAN BENAVIDES
34 | JOHAN STIVEN CASANOVA YELA

3 | SARAH VICTORIA CUARAN MAMIAN

36 | SALMA LEIA REINOSO TUTACHA

37 | SARA YULIETH CIFUENTES GUERRON
38 | ESTEBAN. ALEJANDRO SALAZAR GENEY

3% | DYLAN ANDRES CASTILLO MUNO?

40 | ADRIAN ESTIVEN HERNANDEZ DIAZ

41| MARIA SALOME VILLA ALVARADO
42 | EILYN SARAY ARDILA GONZALES
43 | DAILYN STEFANY ARDILA GONZALES
4 | DAIVI SANTIAGO TROCHEZ CARVAJAL
4 | SARA SOFIA CARRASCO ROSERO

46 | JULIAN ALEXANDER ARCILA SEGURA

47 | DYLAN SAMUEL ARCILA SEGURA

48 | NANCY ISABELA GOMEZ CIFUENTES
49 | ALISSON SOFIA TATICUAN CASANOVA




*Observaciones y reflexiones del desarrollo de las experiencias

» Los padres de familia y/o cuidadores de la unidad de SEMILLITAS DE AMOR fueron muy atentos al
momento de recibir las llamadas donde se les dio a conocer la practica 5 lavarse las manos con
agua y jabdn, al menos cada 3 horas y especialmente al legar a casa, antes de comer y después
de entrar al baiio, para lo cual fue un tema de vital importancia de cada una de las familias donde
enviaron evidencias mostrando la participacion de cada uno de los nifios y nifias, solo para pocas
madres no le fue posible enviar registro fotografico, pero manifiestan la participacion de los nifios
y lo bonito de los trabajos que les ha quedado.

» Enlaunidad de LLUVIAS DEL SOL en la Inspeccién De Guadualito Las familias reciben las llamadas
con mucho agrado por lo cual se les reitera las felicitaciones y se les agradece por ese compromiso
por salir a buscar la senal para dichas llamadas a las horas indicada de cada una de ellas donde se
les da a conocer la practica 5 lavarse las manos con agua y jabén, al menos cada 3 horas y
especialmente al llegar a casa, antes de comer y después de entrar al baito, fue novedosoy ala
ves bonito poder observar por medio de registro fotografico el trabajo que se realizé en conjunto
con cada uno de los nifios y ninas, pues lastimosamente para unas madres de familia no se les es
posible enviar evidencias pero es recompensa torio poder escuchar esas experiencias mediante
los retos realizados.

» Acudientes y/o cuidadores de la unidad de Mundo Magico 1 de la vereda las Delicias atendieron
las Ilamadas muy cordialmente y participaron de la practica 5 lavarse las manos con aguay jabdn,
al menos cada 3 horas y especialmente al llegar a casa, antes de comer y después de entrar al
bafo, donde mediante registro fotografico se puede evidenciar el trabajo con cada uno de los
niflos y ninas, solo para pocas madres no le fue posible enviar registro fotografico, pero es bonito
poder escuchar lo novedoso que hacen para realizar los retos en familia y la buena participacion
en cada uno de ellos.
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